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Trans-Acción-Es

Estar atravesado por la reflexión del Food Design y trabajar por más de diez 
años girando en torno a aprender sobre el universo de la cultura alimentaria, 
a entrar a comprender la pluralidad de miradas, visiones, percepciones que se 
tienen sobre las relaciones de los humanos con los alimentos y la comida, recorrer 
sus territorios, transitar fronteras, ir al origen, disfrutar del debate de las ideas, 
ausentarse de ir a otros territorios de diálogos y polémicas, han sido solo algunos 
de los recorridos realizados desde la Red Latinoamericana de Food Design. 

Cruzar y encontrarse con voces y voceros, posturas y enunciados, ópticas y 
definiciones, queriendo acotar, delimitar, explicar, cuestionar, dudar y quizás 
afirmar qué es Food Design, ha dado paso al espacio de la indagación y 
abanderamientos sobre una postura orientada a enarbolar la idea de promover 
toda acción que mejore la relación del ser humano con los alimentos. Para lograr 
el cometido, organizarnos en una red, una red que ha tenido diversos inicios 
e hilos de sentido y visión, acompañados, promovidos, avalados, respaldados, 
estimulados, interpelados, pero siempre animados en mover el tema, abrir el 
debate, invitar a sumarse a ser y ser parte de esta invitación de pensarse; sobre 
todo a involucrarse en la exploración, inclusión y re-afianzamiento de una mayor 
y más amplia mirada y comprensión de estos pluriversos que cohabitan en 
América Latina, cuando de pensar, hablar, degustar, sentir a los alimentos y la 
comida. Un camino para no solo decir, sino hacer más por comprobar que poco 
y nada, o mucho y todo sabemos los diseñadores que optamos por la incursión en 
el mundo de la alimentación. 
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Estos más de diez años viviendo y 
conviviendo entre estas sabidurías 
que son ejercidas por todos los 
seres humanos en diferentes escalas, 
modos y maneras de experimentar 
y experienciar una relación con los 
alimentos y la comida, permiten 
afirmar que desde el sentípensar, 
según Fals Borda, de las voces 
recogidas en los diálogos con 
los portadores de muchos de los 
conocimientos y saberes que se 
adquieren desde el fondo del agua, 
brotan de la tierra y se amplifican 
en los haceres, saberes, sabores y 
gustos que da la relación anclada 
al suelo, la tierra, el agua y demás 
elementales, dan cabida al argumento 
propuesto y sentido que consiste 
en incorporarles al debate en torno 
a, cuales son y cuales más pueden 
ser las voces y autocuidados que 
se integren al panorama amplio y 
ancho, en donde todos tienen su 
asiento para expresar y compartir sus 
sabidurías practicadas y enunciadas 
desde el saber hacer, cuidarse y 
cuidar la vida desde esas formas de 
relación multidimensionales llamadas 
-alimentarnos-. 

Los diversos viajes, aproximaciones 
y vivencias a cada territorio y sus 
culturas ancladas a diversos orígenes, 
cargadas de mitos, ritos cantos, rezos, 
bailes, danzas, fiestas, abren paso al 
diseño, o mejor aún a los diseñadores 
como a otros, a indagar, profundizar 
y más aún, a ir a aprehender, 
aprender para entender y así mismo 
ejercer, realizar acciones que valoren, 
comprendan, amplifiquen tan 
diversas dimensiones que se tienen 
en y dentro de las multi-pluri-etno-
diversidad de acciones de alimentar 

la vida y alimentarnos en todas las 
formas posibles.

Esta editorial es un juego de palabras 
que da paso a varias maneras de 
decir sobre el Food Design. Son 
otras palabras y grafías que se 
complementan, no se ilustran con 
gráficos, son un doble texto que se 
entreteje en un re-latir que inicia 
con un semantograma, que invita 
a ubicarse en el universo desde 
donde se generan las enunciaciones 
y pronunciamientos escritos que 
van tejiendo sentidos complejos, 
los cuales son anudados con mapas 
conceptuales que abren espacio para 
otras lecturas frente a lo redactado. 
Desde la enunciación de los intereses, 
estímulos, objetivos, descubrimientos 
y caminos personales que han llevado 
a recorrer el mundo de la cultura 
alimentaria, presenta expresiones 
de disgusto sobre contextos de 
desequilibrio del alimento, al mismo 
tiempo que propone maneras y 
formas de dar soluciones, haciendo 
claro el propósito de la revista y 
de la red latinoamericana de Food 
Design; precisando la primera, 
como un espacio para expresar, 
defender y reclamar; la segunda, 
como un espacio que propone otras 
aproximaciones y dimensiones de 
acciones más conscientes. 

De manera transversal invita a ser 
parte de este canasto que tiene 
espacios para compartir todas las 
miradas, abrir lugar y asiento a los 
conocimientos y vivencias de quienes 
crean, diseñan y gestionan acciones 
que atienden el principio del cuidado 
de la vida; reconocer las sabidurías, 
prácticas y tecnologías ancestrales 

vivas, reconocer la fuerza y sabiduría 
de los elementales, tierra, agua, 
aire, fuego y dar cabida a diferentes 
miradas, interpretaciones, formas y 
acciones de diversas culturas con sus 
maneras distintas de saber y saber-
hacer. Es una invitación a ir despacio, 
a re-leer y re-mirar los contenidos y 
dejarse afectar desde este juego de 
palabras que incorpora un entramado 
de sentires y sentidos con-signados en 
la editorial, pues se proponen ser otra 
forma de trans-hitar y reconocer las
escalas, dimensiones, perspectivas y 
cuidados del trans-accionar sobre lo 
vital de la vida.

Transacciones

Hablamos de transacciones o trans-
acciones, como múltiples voces y 
actividades, que se mueven en torno 
al universo de la alimentación. 
Beneficios y beneficiarios están en 
juego y jugándose la vida por estar, 
ser parte o querer serlo, cuidarse 
y cuidar ecosistemas e industrias, 
negocios y modos de vida. Son 
formas tradicionales, alternativas, 
propias, innovadoras y promotoras 
todas, de, por y para el aumento de 
beneficios, rentas, lucros y cuidados 
de dichos modos y maneras en que 
se han creado, impuesto, atacado, 
protegido y defendido diversos 
intereses presentes para alcanzar y 
promover cualidades y calidades de 
vivir. Tantas transacciones se imponen 
y cohabitan en permanentes pugnas 
e indignaciones, falacias y usufructos 
cargándose y cargados de vidas, en 
donde tantas formas de explotación 
piden y reclaman solución. 

La salud, el goce, la dignidad, el 
cuidado, el respeto al alimento y 
las posibilidades universales para 
lograr ser comida están lejos de 
equilibrio, viene mal distribuido y 
sin derecho igualitario y equitativo. 
Son muchas aristas, escalas globales 
y locales quienes en debates y 
acciones han mantenido conversas, 
diálogos, pláticas, abusos y descuidos.  
Las industrias transaccionales, 
económicas y financieras, 
convirtieron estas fuerzas y energías 
vitales en recursos extraídos que son 
con-vertidos y adquieren apariencia 
o estatus de alimentos; componentes 
todos listados en ingredientes 
con apariencia de comestibles, 
productos todos, muchos dispuestos 
en estantes distantes por precios y 
formas que aparentan inocuidad y 
cuidado, abriendo el debate, critica y 
cuestionamiento por muchas partes, 
desde gente que ven en ello acciones 
no de cuidado sino de atropello a 
los elementales y su extracción, pues 
atentan contra la vida. Aun así, más 
de muchos por y desde otros lados 
hacen lo suyo, mantienen vivas las 
prácticas, los cuidados, las hambres y 
los olvidos, son acciones y re-acciones 
defendiendo y defendiéndose de 
tantas transacciones y coacciones 
directas que anulan y acaban con la 
vida. 

Desde las altas mesas y distintas 
estrellas, se dan y expresan tan 
diversas expresiones frente a tantas 
agresiones, formas de uso y abuso 
de regiones, orígenes y naciones. 
Se siembran y cultivan alimentos 
y odios, se cosechan frutos y 
desprecios, se distribuyen riquezas 
entre pocos y rencores por doquier 
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y desmonte de egos, egoísmos y 
dominaciones, son búsquedas del 
entendimiento, libertades colectivas 
en respeto de las expresiones 
propias, buscan abrirse paso entre 
globalizadas poses que dejan por 
fuera otras dimensiones que existen 
y se defienden, resisten para no dejar 
de exclamar, clamar por derechos 
propios y reales frente a los mismos 
vitales, sobre estos espíritus y reales 
elementales, tierra, aire, fuego, 
agua, energías todas, muchas ya 
contaminadas cooptadas y captadas 
por unos pocos, para con la excusa 
de ser administradas, abusan a tantos 
y tantas de y por esas abundancias 
presentes en la casa grande, madre 
tierra y madre naturaleza. 

Las extracciones, las expropiaciones, 
los malos usos y los abusos son 
muchos de esos ingredientes que 
viajan en letras menudas que con 
mucha etiqueta y lobbies pasan a 
las manos de quienes son llamados 
comensales y consumidores, 
compradores y usuarios, todas ellas 
denominaciones que dejan poco 
espacio a las libres decisiones. Desde 
la Red Latinoamericana de Food 
Design, hemos visto y propuesto otras 
aproximaciones que contemplan y 
abren otras denominaciones que dan 
cuenta de acciones más conscientes 
frente a, qué, cómo, cuándo y porqué 
decido lo que produzco, preparo, 
sirvo, como, reparto, guardo y boto, 
dando cabida al decisor. Evitar 
abusos y desechos son retos del 
tiempo, muchos frutos cosechados 
y cultivados desde hace mucho 
tiempo y desde otros vientos, siguen 
y mantienen muchas confrontaciones 
frente a dichos argumentos; quienes, 

cuales, unos y otros, todos, defienden 
sus planeamientos y lo cierto es que la 
vida pasa, nace, crece, aporta, renueva 
y muere cada tanto en su presente.

Dimensionar tantas situaciones son 
el conjunto de aspectos, ópticas y 
acciones que fermentan o pudren 
estas realidades que tienen al mundo 
en crisis buscando conciencias, 
salidas y soluciones, alternativas y 
posibilidades; entramar, tejer, voltear, 
retirar, cruzar, soltar, volver atrás 
y poner adelante tantas fibras, son 
prácticas propias del tejer y hacer 
canastos, mochilas, cestos y tejidos, 
todos expresándonos las geometrías 
y matemáticas sagradas que están 
y existen, se hacen y son visibles 
dentro y fuera de la naturaleza, 
pues es de ella de dónde venimos y 
a ella regresaremos, puesto que de 
ella nacimos y tarde o temprano a 
ella regresamos. Alimentarnos fue 
y es su condición, voluntad, anhelo 
y fascinación, que no todos los 
humanos respetamos y cuidamos, 
pues de ella abusamos, maltratamos, 
expropiamos, oprimimos en y desde 
los argumentos de ser los mayores y 
privilegiados del talento del lenguaje 
y el pensamiento; se nos imponen 
en muchos espacios de enseñanza 
aprendizaje, el valorar de la razón y el 
logos, descuidando en estos tiempos y 
épocas, el valor y la fuerza de sentir y 
del latir del corazón. 

Ahora bien, resignificar, cuestionar, 
promover y fomentar otras y tan 
variadas posturas, ópticas visiones 
y dimensiones, llenas de escalas 
sobre las fronteras atrincheradas y 
defendidas hasta perder o pedir la 
vida de tantos, reclaman, incorporan 

Figura 1: Food Design, una trans-disciplina que trans-hita pro-moviendo acciones en pos de 
cuidar la existencia de la vida para la Eternidad. Descripción: mapas de creación propia- asicardc@

unal.edu.co/ edición vivianaandrearg@gmail.com

Trans-hitos & acciones-trans…

en muchos territorios y regiones, 
se transforman muchos de estos 
recursos en derroche, desperdicio y 
abundantes mesas que dejan para el 
final desechos, desperdicios y comidas 
no consumibles ni disponibles para 
otros que las sembraron y cuidaron 
con esmero de labriegas jornadas de 
trabajos arduos y desgastantes. 
Todo y nada cabe entre tantas 
imposturas y actitudes que 
desestabilizan todos los sistemas; en 

los físicos, la diabetes, las obesidades, 
las bulimias y las anorexias; en las 
económicas, las hambrunas y las 
pandemias; en las sociales, exclusiones 
y violaciones. Maldad y malos tratos, 
abusos y excesos, atrofia-miento 
y decesos, se han vuelto por estos 
tiempos nuestro pan de cada día. 
Alertas, gritos, denuncias y reclamos 
son advertidos en todas latitudes, 
llamando a las más diversas voces y 
acciones a poner de suyo, el desarme 
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y revindican, valoran y respetan 
acciones dotadas de honestas y 
respetuosas prácticas culturales y 
territoriales que tienen los valores y 
potencialidades del tránsito por muy 
largos tiempos y espacios de ejercerse 
como saberes y haceres para la 
alimentación y el cuidado de la vida.

Estos espacios dentro de la revista 
invitan a la denuncia, el reclamo y 
las defensas de tan diversas posturas y 
acciones tendientes todas a alimentar, 
alimentarse, alimentarnos. Casi 
seguros estamos que tanta apertura 
reclama postura, investidura y lugar 
de enunciación. Son entendibles 
todas estas acciones, pensamientos 
y conocimientos frente a tantísimas 
maneras de producir, transformar, 
ofrecer, consumir, desechar infinidad 
de constelaciones, redes dentro 
y fuera de circuitos y cadenas o 
eslabones de valor donde productos, 
servicios, mercancías, experiencias, 
sistemas han sido diseñados, 
gestionados, creados en torno al 
consumo y desperdicio, entrando 
al derroche y despilfarro, llevando 
y presentando sobreproducciones 
y supra ofertas que engordan hoy 
lugares, cuerpos y almacenes, con ello 
se desabastecen, destruyen y acaban 
otros lugares y almas de tantos seres 
que degradados son convertidos en 
entes manipulados y manipulables, 
los orgánicos e inorgánicos 
transformados en insumos, materias 
primas y recursos listos para ser 
consumidos y quedar disponibles, eso 
sí, para quienes tienen como y con 
qué acceder a ellos.

Muchos argumentos buscan acallar 
otros tantos sentimientos, cargas 

y sobredosis razonadas proponen 
aparentes y ciertas voces razonables, 
es por eso que se proponen 
estos espacios para dar paso en 
estos tiempos a explorar el uso y 
movimiento que otorgan los prefijos, 
dar cabida a muchos y a varios. Entre 
ellos, proponemos anteponer a las 
razones el CO-, a fin de lograr crear 
CO-razones y fomentar acciones 
cada vez más dotadas de otros prefijos 
como RE-, INTER-, TRANS-, 
y con ellas poner en servicio y 
disponibilidad estas otras dimensiones 
del saber hacer, donde esperamos 
que todas las acciones acepten estas 
invitaciones a trabajar en inter-
acciones, recorriendo otras formas 
para entretejer las trans-acciones (a 
todos los niveles posibles) y con ellas 
re-dimensionar en los universos de la 
alimentación y del cuidado, el poder 
y la fuerza de y por la vida.

¿Qué decir? ¿Decir qué?

Proporcionarse el tiempo y recorrer 
los espacios desde donde se ejercen, 
viven, practican, defienden, 
cuidan, fomentan, crean y recrean 
los conocimientos alcanzados, 
aprendidos de muy diversas maneras 
para conseguir y alcanzar infinidad 
de formas de hacer y sentir desde 
el alimento y la comida, permiten 
abrir vías para recorrer los tantos 
caminos que han sido y siguen 
siendo recorridos por muchos seres 
entorno y a través de la cultura de 
la transformación de la vida, que no 
solo la entienden y vuelven fuentes 
de recursos, pues las honran como 
fuerzas y energías, se relacionan con 
ellas como seres y desde experiencias 
promovidas, producidas, cultivadas 

Figura 2: Caben todas las acciones que como verbos con-juegan con los prefijos incorporando 
conjunciones que postulan el cuidado de la vida. Ej: Trans-acciones sin Co-acciones y logos, una 

manera de ir en pos del Co-cuidado de territorios y sus vidas.

…Todas ellas cargadas de ¿pre-fijos? 

y compartidas al mantenerlas vivas y 
promovidas por y en muchos lugares, 
tiempos y formas de expresión de 
pluriversos que tienen presentes y 
vívidos esos conocimientos de saber-
hacer con respeto las acciones para el 
cocinar y el dar de comer. 

Los tránsitos y transiciones que 
han vivido y siguen viviendo, 
experimentando, sufriendo y 
celebrando tantas y tan diversas 
comunidades, grupos étnicos, pueblos, 

pobladores, familias, personas y otros 
seres, en formas de mantener vivas 
las culturas, tradiciones, practicas, 
hábitos, costumbres, vicios y demás 
expresiones asociadas a la celebración, 
conmemoración, honrar las dietas y 
los ayunos, pagamentos y tributos 
para alimentar el cuerpo, la familia, la 
comunidad, la madre tierra, el alma, 
los espíritus, el cosmos y en últimas, 
a la vida misma en movimiento 
permanente, abren sus espacios 
de entendimiento como un lugar 
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fobias y fascinaciones por los 
alimentos y sus posibilidades de 
ser comidas, permiten aproximarse 
con la voluntad, el deseo y ganas de 
saborear saberes y gustos, repulsiones 
y animadversiones para entender 
y documentar tantos saberes que 
aún no son motivo de estudio para 
muchas áreas de conocimiento, 
invitan a registrar estos otros 
significados y saberes que aun no 
siendo disciplinas han puesto o no 
la atención a estas formas de vida 
que cuidan y mantienen relaciones 
más armónicas con el cosmos, la 
naturaleza y la vida de otros seres que 
dan su vida para que otros podamos 
seguir existiendo. 

Todas estas pluri-acciones, prácticas, 
voces, saberes haceres y cosmovisiones 
que tienen muy aprendidas por 
herencia estas experiencias, sabidurías 
y formas de relacionarse con lo otro 
y los otros, se constituyen en toda 
una invitación, un grito de afecto y 
anhelo, para desde la labor promovida 
a través de la Red Latinoamericana de 
Food Design, estimular y fomentar 
los valores de todas esas formas que 
mejoran nuestra relación con los 
alimentos y la comida, permiten 
pro-poner éstas otras tecnologías 
ancestrales vivas presentes.

Trans-acciones

Este lugar común, la casa grande, la 
madre tierra, la naturaleza, la vida 
y sus biologías, eco-bio-cosmo-
relaciones, dan cabida a tener el 
privilegio y el deseo de escuchar, 
aprender, recibir estos legados y 
poder encontrar las potencialidades, 
los valores y los principios para 

seguir recibiéndolos, pero sobretodo 
aprendiendo a irlos entregando como 
legados a otras generaciones, para así 
trans-formarnos. Es extremadamente 
estimulante adelantar esta labor, para 
así mismo invitar a muchos y a otros 
a compartir sus miradas, perspectivas, 
ópticas, actitudes, dimensiones y 
aproximaciones frente al reto del 
entendimiento y su cuestionar 
permanente frente al porqué y el 
cómo entrar en inter-trans-co-re-
acciones con aquellos otros a quienes 
limitadamente llamamos alimentos 
y los transformamos en comida para 
Vivir alimentándonos. 

Tomarse a fondo estos conocimientos 
y prácticas de pro-creación, gestación, 
reproducción, transformación y 
apropiación de los diversos estados y 
estadios, formas, maneras y modos 
en que cohabitan los elementales de 
los que estamos configurados como 
seres vivos, invita a promover, crear 
ambientes, entornos, espacios y 
lugares en donde se puede compartir, 
departir, debatir, decir, expresar, 
proponer, alertar, enunciar, deliberar, 
dudar, cuestionar, enaltecer, teorizar, 
registrar y tantas otras formas, modos 
y maneras de compartir sentires, 
vivencias y experiencias que giran y 
viven culturalmente esas relaciones 
con la vida que se nos da, entrega y 
comparte en el presente pero sobre 
todo se pro-mueve hacia el futuro.

Convicciones y aproximaciones 
amplias y generosas como las 
compartidas por tantos desde
siempre, abren a través de esta 
propuesta un lugar en la revista, pues 
es un espacio que convoca a todos 
aquellos que se atreven, quieren 

que tienen y han defendido desde 
siempre. Muchas otras ecogonías, 
cosmovisiones, escalas y dimensiones 
cada vez más se despiertan o deciden 
salir amplificadas en cada tanto 
espacio y tiempo. Es el momento y 
se dan los espacios para incluir, dar 
cabida a todas esas otras y tan ricas 
cosmovisiones, acciones, autonomías 
y autodeterminaciones, resistencias y 
resiliencias cobijadas de re-existencias 
que han sido enarboladas, asesinadas, 
mutadas, transformadas y muchas 
veces llevadas a la extinción por 
amplificar sus cosmogonías. 

Esos modos, maneras de saber, 
formas de saber-hacer de la vida 
una celebración, una ocasión, una 
oportunidad para convocar, acoger, 
atender, compartir el trabajo, 
la entrega, el gusto, la gana, la 
obligación o la conciencia que en 
torno a los ciclos de la vida podemos 
llegar a tener, compromete a ir a 
aprender y nos enseñan sobre todo a 
Dar y Recibir. De los tiempos lentos 
se aprende a compartir y debatir; 
de la contemplación se descubren 
los sentidos de la fuerza de los seres 
elementales, la sabiduría del aire, el 
fuego, el agua y la tierra, donde cada 
uno de ellos se dan, se entregan y 
combinan desde la antigüedad para 
enseñarnos sus poderes, sus valores 
y virtudes presentes que nos son 
ofrecidas con honor e hidalguía, 
cargadas de presentes de ancestralidad 
y vigencia para todos por igual, sin 
distingo ni exclusión, libres dan sus 
conocimientos a todos por igual, 
somos los humanos quienes de 
distintas formas y maneras venimos 
dando muy diversos usos y funciones 
a tanta sabiduría disponible desde 

siempre y para siempre. 

Participar y ver develarse tanta 
espiritualidad, sabidurías presentes y 
vividas de tantísimas maneras en los 
territorios de nuestras comunidades, 
pueblos, clanes, tribus y demás 
formas de organización que se 
han mantenido o desaparecido; 
reexistiendo, creando, defendiendo 
o reinventándose para alimentarse y 
alimentarnos, lleva a invitar a otros 
y a muchos a dialogar, practicar, 
acercarse y preguntar. Es el tiempo 
para la conmemoración, la re-
memoración y el compartir de tanta 
interculturalidad dotada de etno-
bio-diversidad, expresada desde muy 
antagónicas y disimiles actitudes y 
visiones de actos y gestos tan plurales 
en torno al cuidar la vida, que la 
con-mueven desde celebrarla a través 
del comer; éste conjunto de gestos del 
comer que no se limita a la ingesta y 
su defecación, sino que va más allá 
del momento mismo del deglutir y 
luego del masticar. 

Éste gran gesto del comer, cobija 
tantas dimensiones sensibles y 
estéticas presentes en las acciones, 
etapas, fases, momentos, escalas 
y dimensiones que culturalmente 
se expresan desde muy diversas 
consagraciones y reuniones para 
realizarnos en y a través del producir, 
transformar, disponer, servir, atender, 
convidar, compartir y atender las 
carencias, ganas, gustos, necesidades, 
placeres propios y ajenos, impuestas 
y creadas para pro-mover y alcanzar 
las experiencias del gusto y el placer 
por ejercer el acto de Alimentar. 
La atención de tantas hambres y 
carencias como gustos y hastíos, 
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y recoger, recibir y llevar a otros 
lugares tantos frutos del saber y del 
hacer Cultura alimentaria. Estos 
espacios quedan dispuestos siempre 
a dar de sí su mejor valor, energía, 
fuerza y carga para alimentar a otros. 
Tener tanta abundancia y frescura 
disponible desde esas voces que 
emergen de silencios impuestos 
o autoconstreñidos y contenidos, 
vienen de urgencias y están en 
emergencia, saliendo a proponer 
que se tienen conocimientos que se 
constituyen en retos para proseguir 
fomentando desde las miradas y las 
acciones del designar (diseño), que 
esas sabidurías le suman al universo 
de las ecologías y ecogonías de los 
pluriversos alimentarios ampliados en 
sentido y accionar.

Alimentamos y alimentemos 
otras preguntas y saberes para 
buscar aportar y aprender tantas 
conjugaciones posibles de las 
acciones y relaciones con la vida, 
no solo las humanas, todas ellas 
antropocéntricas, pues desde todas 
estas tecnologías promovidas, 
transferidas, apropiadas, sostenidas, 
renovadas, innovadas, creadas y/o 
recordadas por tantas memorias 
delegatarias de estas tradiciones, son 
y serán valores presentes, dispuestos y 
disponibles para todos en la medida 
de nuestras limitadas, amplias, 
mezquinas, generosas, perversas, bien 
o mal intencionadas formas de trans-
accionar e inter-relacionarnos con lo 
vital. El postular una transdisciplina 
que transite, circule, tramite, 
intercambie, confabule, fortalezca 
lazos y tejidos con otras redes de 
conocimiento, se convierten en un 
placer y gusto para disfrutar de esas 

formas de transformar y presentar la 
realidad de estos pluri-conocimientos 
sobre las culturas y sus formas de 
alimentarse y cuidarnos todos. 

Deconstruir y descomponer las 
transacciones fomentadas desde las 
desigualdades e inequidades, son 
llamadas aquí, su revista, para ser 
vistas desde otras perspectivas como 
las de los respetos, autonomías y  
utodeterminaciones; pues caben 
también estas otras ópticas que 
podemos enunciar en denominación 
del Afecto y del Cuidado, desde 
estos ejes dar otras dimensiones a 
los pluriversos de los alimentos y la 
comida, la salud, la vida, el ambiente, 
las economías y ecosimias existentes 
y presentes en la Cultura del Co-
cuidado. 

Todas las ciencias y conciencias que 
han sido promovidas por otros, 
aportan sus saberes disciplinados 
para el explicar y el hacer, el 
decir y su saberhacer sobre estos 
relacionamientos; la gastronomía, la 
salud, la antropología, la sociología, 
la historia, la comunicación, las 
economías, las agronomías y demás 
áreas de conocimiento que se han 
comprometido en acotar, delimitar, 
fronterizar ilustradamente estas 
acciones de y para mantener viva 
y en funcionamiento la vida, se 
contemplan aquí, se les permite y 
posibilita el transitar sus caminos 
recorridos y delimitados en 
ópticas multi-simplificadoras de 
complejidades multidimensionales, a 
que hoy aporten desde las
miradas académicas e intelectuales, 
pues se re-conoce ahora el potencial 
de otros mundos, universos y 

Figura 3: Pro-ponerse a co-aprehender de las tecnologías ancestrales vivas (TAV) es un camino para 
la per-vivencia y la re-xistencia de lo vital.

Tecnologías Ancestrales Vivas (TAV) Sabidurías en Eco

y vienen dispuestos a compartir, 
poniendo en estas mesas sus 
abundancias para que todos podamos 
degustar, aprender, preguntar, saber y 
avanzar al saber hacer, mantener más 
y tantas formas de relacionarnos en el 
compartir y alimentarnos con la vida 
sin olvidar el respeto y la escucha. 
Se entiende desde aquí el principio 
de la compartencia en comunalidad, 
puesto que estos sitios, lugares y 
espacios se cargan de espiritualidad 
y sacralidad, pues cada quien tiene 

su asiento, su voz y actuar, les son 
reconocidos por otros sus sabidurías 
y se promueve la acción y apuesta por 
ser escuchadas desde éste compartir 
que alimenta el tejido de significados 
y sentidos que a través de la palabra 
y todas sus expresiones, se abren 
al dialogo de saberes y llevan a los 
circuitos donde se expresan, van 
acompañados de esa voluntad de 
escuchar en pos del entendimiento, 
crean lazos y tejidos de sentido, 
crean canastos propicios para aportar 
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dimensiones que existen y cohabitan 
en la vida misma, con sus cualidades 
y calidades. Y es ahí y aquí, donde 
las éticas y estéticas se abren 
espacios para que se sumen como 
enunciaciones que promulgan las 
múltiples eco-bio-estéticas y éticas 
de las relaciones presentes, posibles y 
potenciales que tienen, tenemos todos 
y los otros con y para con lo otro vivo 
y vital.

Acciones compuestas

Promover, proponer, propender, 
promulgar, incorporar y abordar, tejer 
y cruzar tantas líneas del accionar 
existentes, aumentan la riqueza y 
la complejidad de las acciones y 
maneras que alcanzan todos los 
modos y formas de conjugarlas 
como pre-posiciones, le apuntamos 
a aportar a los prefijos, paradigmas, 
arquetipos, modelos de abordar la 
creación, gestación, mantenimiento 
y protección de la vida nuevas 
interpretaciones e interpelaciones. 
Es por lo pronto y por supuesto 
una manera que se antoja para abrir 
escenarios, virtudes, cualidades y 
calidades humanas que desde las 
pluri-etno-bio-diversas acciones 
transferidas, aprendidas, apropiadas, 
cuestionadas, abandonadas e 
innovadas vienen demostrando la 
fuerza, potencial y peligros que cargan 
estas acciones que con sus prefijos han 
puesto y mantienen muchas maneras 
de participar en todos los biomas y 
cultusistemas a descubrir, denunciar, 
develar, enaltecer, demostrar, 
mantener y más. 

Nombrando algunas de estas 
formas del accionar humano, 

antropocéntrico y antropoexcentrico, 
al usar los prefijos antes-puestos 
en las acciones da como resultado 
expresiones tales como: las co-
acciones, las inter-acciones, las 
re-acciónes, las sobre-acciones y las 
manipul-acciones, entre otras tantas 
formas antónimas y antagónicas que 
bien vale la pena pro-mover o des-
estimular desde otras dimensiones, 
sentires y sentidos. Inducir a otras 
significaciones da sentido y cabida al 
reconocimiento de esas otras nuevas 
escalas y niveles que adquieren las 
acciones cuando las vemos, ejercemos 
y decimos con-jugadas no solo 
diciéndolas sino haciéndolas posibles.

Relatemos algunas ya nombradas, 
cuando agregando varios prefijos 
y sufijos, anteponiéndolos y 
sumándolos a las acciones que se 
expresan en verbos, ellos cambian 
y amplifican significados, surgen y 
crecen en posibilidades potentes para 
ejercer y hacer que las cosas sucedan, 
porque son y se constituyen en 
design-acción y en accionar-es que 
llamamos diseño. Postulamos algunas 
de estas crea-acciones, pues la suma 
de prefijos nos ofrece alternativas 
tales como: el co-anti-re-accion-ar, las 
proto-trans-acciones y las co-produ-
(a)cciones, entran en práctica las co-
rel-acciones, las multi-micro-acciones, 
se re-crean trans-forma-acciones, 
todas silabas que como prefijos 
aportan acciones de alejamientos que 
propician otras formas del percibir y 
ejercer el accionar de-, di-, des-dis-
iendo. 

Trans-formar, es decir formar de 
manera Trans, propicia el incluir 
múltiples miradas en muchas 

Figura 4: Accionar-es: conocimientos orientadores de identidades re-exultantes que se manifiestan 
dotadas de Est-Éticas.

Trans-acciones son

perspectivas, puesto que las trans-
formaciones admiten incorporar las 
auto-acciones, las hipo-acciones, las 
hiper-acciones, las intra y las intro-
acciones, las meta-acciones, multi-
acciones, sobre-acciones, tele-acciones, 
super-acciones, geo-acciones, las 
tetra-acciones, las pos-acciones y 
las post-acciones tratando de evitar 
las infra-cciones. Caben muchas 
combinaciones en el uso de los 
prefijos que compuestos con todos 
los verbos existentes agregan sentido 
y fortalecen las acciones pasadas, 
presentes y futuras para mejorar las 

relaciones con los elementales, que 
asumidos como alimentos ayudan a 
avanzar con ellos hacia el ampliar de 
las responsabilidades y con-ciencias 
llenas de Co-razonadas que amplían el 
abanico de los Trans-accionar-es: que 
van a ennoblecer las relaciones con la 
vida y su alimentación en el presente y 
el futuro, valorando las ya real-izadas 
en el pasado.

Desde la revista y este lugar de las 
editoriales es cómo podemos poner 
al servicio de todos este canasto 
lleno de espacios, para que tantos 
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como quieran, vengan a aportar y 
compartir en ésta, una mesa que 
está dispuesta a transitar, divulgar, 
difundir, promover, documentar 
y dar acceso a todas y cada una 
de las Trans-acciones que quieren 
servir, disponerse y compartir. Hay 
cabida para el saber sabio, el saber 
aprendido, el saber enseñable y 

el saber compartido, todas estas 
manifestaciones tienen algo para 
expresar libremente en cualquier 
forma, formato, lengua y lenguaje 
son bien- venidas y aquí tienen un 
lugar. Es un derecho y por lo mismo, 
desde éste espacio de editorializar 
sentires y sabidurías, queremos abrirle 
lugar y asiento a los conocimientos y 

Figura 5: Las pre-posiciones son palabras invariables con las que se crean com-posiciones, nexos que 
relacionan los diferentes elementos de una oración. Se utilizan para indicar origen, procedencia, 
dirección, destino, medio, motivo o posesión dando lugar a locus-ciones como: a causa de, a falta 
de, con base en, a favor de, a costa de, en contra de, respecto a, acerca de, con motivo de, junto a, 
a razón de, frente a, en relación con, en torno a, debajo de, a través de, de modo que, de acuerdo a, 

por medio de. Trans-acciones a todo nivel y escala.

¡ALIMENTEMOS LA VIDA! ¡QUE VIVA LA VIDA!

Com-Pre-posiciones vivencias de quienes se creen y crean, 
producen y reproducen, renuevan e 
innovan, diseñan y designan, gestan 
y gestionan acciones que atienden el 
principio del cuidado de la vida ayer, 
hoy, mañana y siempre. Alimentemos 
y alimentémonos de vida.


