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Resumen

A inicios del 2023 nos encontramos con la posibilidad de sostener conversaciones 
con un modelo de lenguaje de Inteligencia Artificial (Chat GPT), lo cual nos 
permitió formular preguntas y expandir los imaginarios sobre otras formas posibles 
de lo que hasta ese momento conocíamos. De igual manera, el modelo estimula el 
pensar el futuro y los retos que afrontaremos en nuestras cotidianidades, como lo 
es aquello que comemos. Esto nos llevó a tener una conversación con Chat GPT 
acerca del futuro de la alimentación y cuál es el futuro de la cocina en Colombia.  
Esta reflexión tomará fragmentos de esa conversación, en donde obtuvimos 
respuestas que evidenciaban las dinámicas de poder entre el norte y el sur global. 
Lo que nos llevó a plantear preguntas que mostraban brechas de carácter cultural, 
político y social entre ambos escenarios del futuro. No obstante, lo más llamativo 
fue que en ninguno de los escenarios surgían respuestas asociadas a solucionar 
el hambre, siendo esta una de las mayores problemáticas del sistema alimentario 
actual. En este sentido, este artículo presenta una reflexión sobre el futuro de la 
cocina colombiana, las preguntas que nos estamos haciendo sobre el futuro y 
aquellas que aún nos faltan por proponer.  

Palabras clave: Inteligencia artificial, Sistema alimentario, Futuro, Hambre, Sur 
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Resumo

No início de 2023 deparamo-nos com 
a possibilidade de manter conversas 
com um modelo de linguagem de 
Inteligência Artificial (Chat GPT), 
que nos permitiu colocar questões e 
expandir os imaginários sobre outras 
formas possíveis do que sabíamos até 
então. Da mesma forma, o modelo 
estimula a pensar no futuro e nos 
desafios que enfrentaremos no dia a 
dia, como o que comemos. Isso nos 
levou a conversar com o Chat GPT 
sobre o futuro da alimentação e qual é 
o futuro da culinária na Colômbia.
Esta reflexão tomará fragmentos dessa 
conversa, onde obtivemos respostas de 
ordem universal que evidenciaram as 
dinâmicas de poder entre o Norte e o 
Sul globais. O que nos levou a fazer 
perguntas que apontavam lacunas 
de natureza cultural, política e social 
entre os dois cenários do futuro. No 
entanto, o mais impressionante foi 
que em nenhum dos dois cenários 
surgiram respostas associadas à 
resolução da fome, sendo este um 
dos maiores problemas do sistema 
alimentar atual e colombiano. Nesse 
sentido, este artigo apresenta uma 
reflexão sobre o futuro da cozinha 
colombiana, as perguntas que nos 
fazemos sobre o futuro e as que ainda 
precisamos propor.

Palavras chave: Inteligência artificial, 
Sistema alimentar, Futuro, Fome, Sul 
global.

Abstract: 

At the beginning of 2023 we found 
ourselves with the possibility of 
holding conversations with an 
Artificial Intelligence language model 
(Chat GPT), which allowed us to ask 
questions and expand the imaginaries 
about other possible forms of what we 
knew up to that moment. In the same 
way, the model stimulates thinking 
about the future and the challenges 
that we will face in our daily lives, 
such as what we eat. This led us to 
have a conversation with Chat GPT 
about the future of food and what is 
the future of cooking in Colombia.
This reflection will take fragments 
of that conversation, where we 
obtained responses of a universal 
order that evidenced the power 
dynamics between the global North 
and global South. Which led us to 
ask questions that showed gaps of a 
cultural, political and social nature 
between both scenarios of the future. 
However, the most striking thing was 
that in neither of the two scenarios 
did responses associated with solving 
hunger arise, this being one of the 
biggest problems of the current and 
Colombian food system. In this sense, 
this article presents a reflection on 
the future of Colombian cuisine, the 
questions we are asking ourselves 
about the future and those that we 
still need to propose.

Key words: Artificial intelligence, 
Food system, Future, Hunger, Global 
South

A inicios del 2023 nos encontramos 
con la posibilidad de sostener 
conversaciones con un modelo de 
lenguaje de Inteligencia Artificial 
(Chat GPT), lo cual nos permitió 
formular preguntas y expandir los 
imaginarios sobre otras formas 
posibles de lo que hasta ese momento 
conocíamos. De igual manera, el 
modelo estimula el pensar el futuro y 
los retos que afrontaremos en nuestras 
cotidianidades, como lo es aquello que 
comemos. Esto nos llevó a tener una 
conversación con Chat GPT acerca 
del futuro de la alimentación y cuál es 
el futuro de la cocina en Colombia. 

Narrativas del futuro comestible

El sistema alimentario se encuentra 
compuesto por distintas narrativas 
que se condensan y materializan en 
lo que comemos cotidianamente. 
No obstante, no siempre somos 
conscientes de ellas dado que la 
comida hace parte de nuestra cultura 
ordinaria. Estas empiezan a ser 
evidentes cuando la curiosidad nos 
lleva a preguntarnos aspectos como: 
¿por qué comemos lo que comemos?, 
¿comemos lo que somos? Es por ello, 
que la cocina constituye parte de la 
gramática individual y colectiva que 
actúa como dispositivo lingüístico, 
articulando y transmitiendo mensajes 
de acuerdo al marco cultural, político, 
económico, geográfico y social en que 
se sitúe.

Chat GPT es un modelo de 
lenguaje de Inteligencia Artificial 

que genera textos sujetos a bases 
de datos existentes, que pueden 
variar en función del idioma en 
que se desarrolle la conversación. 
Por ejemplo, al realizar la misma 
pregunta en inglés y en español, se 
pueden obtener respuestas distintas. 
Lo que evidencia los bias del modelo, 
los cuales serán analizados en la 
conversación propuesta.

¿El futuro de la comida es un asunto 
político?

La primera pregunta que nos 
propusimos plantearle a Chat GPT 
fue: ¿Cuál es el futuro de la comida? 
en la que nos respondió:

Sin embargo, cuando la leímos 
quedamos insatisfechas y nos 
generó un sinsabor al ver que la 
respuesta partía de una postura muy 
políticamente correcta en la que 
no se consideraba la profundidad 
del fenómeno. Era una respuesta 
que, en su intento por ser “global”, 
terminaba reduciendo y minimizando 
especificidades contextuales y 
periféricas necesarias para la 
comprensión del sistema alimentario.

Esto lo sentimos dado que, desde 
Colombia, el lugar en que planteamos 
esta pregunta, el sistema alimentario 
ha presentado a lo largo de los 
años grandes retos que parecen ser 
ignorados en la respuesta provista, 
los cuales necesitan una solución 
inmediata. De estos grandes retos, 
consideramos que el principal es el hambre. 
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Figura 1. Elaboración propia.

Figura 2. Elaboración propia.

Por esta razón, decidimos plantear 
la pregunta: ¿cuál es el futuro de la 
comida en el sur global? Sin embargo, 
decidimos hacerla tanto en inglés 
como en español, obteniendo ligeras 
diferencias entre las respuestas. 
De ambas, queremos destacar que 
en la respuesta en inglés se enuncia 
el tema político en la comprensión 
del futuro de la comida en el sur 
global. Lo que no había ocurrido en 
la primera pregunta y tampoco en la 

respuesta en español. Lo que lleva a 
preguntarnos si el carácter político de 
la comida es parte del norte global. 
Por ello, continuamos la conversación 
con la siguiente pregunta: 
 
Figura 4. Elaboración propia
Esta respuesta hace evidente la 
naturaleza colonial de nuestro sistema 
alimentario. Es decir, consumimos 
relaciones de poder que constituyen 
los platos que a diario comemos. Por 
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Figura 3. Elaboración propia.

Figura 4. Elaboración propia.
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lo tanto, el futuro de la comida sí es 
un asunto político.

Vale la pena aclarar que, cuando 
hablamos de lo político no nos 
referimos exclusivamente al ejercicio 
del poder por parte de las instituciones 
y estructuras políticas formales, sino 
que buscamos comprender la realidad 
social y, por lo tanto las problemáticas 
alimentarias, a través de las relaciones 
de poder que se ejercen mediante 
discursos, normas y prácticas que se 
realizan en la cotidianidad. Lo cual, 
comprende también las dinámicas de 
poder entre la sociedad civil alrededor 
de y frente al sistema alimentario - 
nosotros también tomamos decisiones 
y tenemos la capacidad de transformar 
el presente de nuestra alimentación.

¿Cuántos futuros tenemos?

Tras lo mencionado en la 
conversación, quisimos preguntarle a 
Chat GPT por las problemáticas que 
se pretenden solucionar en el futuro 
de la comida. A lo que nos respondió 
lo siguiente: 

Al revisar esta respuesta, nuevamente 
nos cuestionamos por el hambre y 
cómo pareciera que, aunque es una 
de las problemáticas más antiguas del 
mundo, se ignora en la narrativa de la 
conversación. Por ello, le preguntamos 
directamente por el hambre.

Si ya existen políticas públicas, 
acuerdos y desarrollos tecnológicos 
para abordar estas problemáticas, 

entonces ¿por qué sigue habiendo 
hambre?, ¿por qué sigue aumentando?, 
¿a quién le conviene que siga habiendo 
hambre en el mundo?

Simultáneamente a esta conversación, 
se publicó “La evaluación de 
seguridad alimentaria para población 
colombiana” del Programa Mundial de 
Alimentos, en la que se presentó que 
el 30% de la población colombiana 
se encuentran en situación de 
inseguridad alimentaria moderada y 
severa. Lo que implica que millones 
de hogares en el país han tenido que 
aplicar estrategias de supervivencia 
para lograr satisfacer sus necesidades 
alimentarias diarias (WFP, 2023). 
Esto pone en relieve que el hambre 
es un síntoma de la sumatoria de 
distintas desigualdades sociales. Las 
cuales, se materializan de manera 
interseccional en la cotidianidad de 
las personas que no cuentan con los 
recursos necesarios para acceder a 
la cadena alimentaria actual. Y, por 
lo tanto, deben acudir a lo desecho 
para satisfacer sus necesidades. Lo 
que naturaliza y acepta socialmente el 
hambre, legitimando en el tiempo su 
existencia y dando lugar a una cadena 
paralela (e invisible) donde se inicia un 
nuevo ciclo a partir de los alimentos 
desechados (Pino Franco, 2017). En 
donde, por ejemplo, se encuentra el 30% 
de la población colombiana (WFP, 2023). 

Ante la ausencia del hambre en la 
respuesta anterior, consideramos 
que, para poder imaginar el futuro 
de la comida en Colombia es 

necesario situarnos en el presente, 
las problemáticas que hoy estamos 
enfrentando y las decisiones que 
hemos tomado y podemos tomar para 
la construcción de otros futuros. 

En este sentido, si nos preguntamos 
cuántos futuros posibles existen frente 

a la comida - que pueden ser muchos 
- es imperativo que la prioridad 
transversal sea que la alimentación se 
considere como un bien común. Es 
decir, que los alimentos nos permitan 
crear, sostener y reparar la vida en 
comunidad (Micarelli, 2020). 

Figura 5. Elaboración propia.
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Figura 6. Elaboración propia.

Figura 7. Elaboración propia.
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Consideraciones finales

Después de lo conversado con Chat 
GPT, podemos notar que la narrativa 
inicial frente al futuro de la comida 
nos sitúa en lugares comunes que 
reducen y homogenizan la mirada 
del sistema alimentario, quitándole 
las características contextuales y 
diversas que este posee.  Por lo cual, 
es necesario complejizar la visión que 
tenemos, expandiendo los acentos 
que componen la gramática de esta 
narrativa. 

De esta manera, podemos llegar 
a visualizar problemáticas que 
han tomado legitimidad y se han 
normalizado en nuestras realidades 
sociales - como el hambre. El cual, 
aunque existe desde la antigüedad 
y se han planteado estrategias para 
combatirlo, sigue presente. A raíz de 
esto, nos preguntamos: ¿pondremos la 
tecnología a favor de la construcción 
de sociedades más justas y equitativas?

Tener esta conversación nos planteó 
distintas preguntas de las cuales, en su 
mayoría, aún no tenemos respuestas. 
Lo que, nos invita a pensar en los 
significados y significantes de la 
cocina, como dispositivo lingüístico, 
cuando hay ausencia de alimentos. Y, 
de este modo, construir narrativas que 
nos permitan actuar frente al hambre.  

En este sentido, soñamos otros 
futuros posibles de la comida en 
los que nombremos al hambre y 
comprendamos al sistema alimentario, 

no como un asunto individual y 
jerarquizado, sino fundamentado en el 
cuidado común de la vida.  

Referencias

•	 Micarelli, G. (9 de julio de 
2020). Apertura ontológica y 
lucha anticolonial en la soberanía 
alimentaria: un diálogo con las 
perspectivas indígenas de Abya 
Yala. Obtenido de e-cadernos 
CES: http://journals.openedition.
org/eces/5645

•	 Pino Franco, Y. A. (2017). 
HAMBRE Y ESTRATEGIAS 
DE SOBREVIVENCIA EN LA 
CIUDAD DE MEDELLÍN. 
Ratio Juris, 183-208.

•	 WFP. (2023). Evaluación de 
seguridad alimentaria para 
población colombiana. Colombia: 
WFP.

Revista Latinoamericana de Food Design ReLaFD • Año 2023. No 4 • 241


