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Resumen

La fibrodisplasia osificante progresiva (FOP), es
una condicion que produce la calcificacion de
tejidos blandos provocando protuberancias en
distintos puntos del cuerpo. Al ser una condicion
progresiva las limitaciones se incrementan con el
correr del tiempo, y esto obliga a los pacientes a
depender de un otro para realizar las actividades de
su vida diaria, lo que se traduce en pérdida de
autonomia.

Algunas personas con FOP tienen la opcion de
adquirir productos de apoyo utiles segun su
limitacion en la movilidad en tiendas de ortopedia.
Estos objetos suelen ser puramente funcionales y
satisfaciendo eficientemente el requerimiento de
asistencia. Otras recurren a soluciones de
fabricacion casera cuando no encuentran un
elemento que se ajuste plenamente a sus
necesidades.

Al momento de analizar estos elementos de apoyo
se observa la falta de atencién que ha recibido la
estética del producto en su disefio. Comparten
materiales, colores y texturas con productos
ortopédicos y asi transmiten su identidad a los
usuarios y a su entorno. Queda expuesta la
minimizacién que se hace de la importancia que
reviste la imagen en un producto de estas
caracteristicas y de la carga emocional que existe
en la relacion de éste con el usuario.

Teniendo estos puntos en cuenta, se trabajo en el
desarrollo de productos de apoyo como pasantia de
investigacion dentro del proyecto UBACyT
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20020110200208. A posteriori se continué
elaborando esta tematica para el trabajo final
presentado en la materia Disefio Industrial V
Catedra Naso. Se plantearon, para este trabajo, los
siguientes objetivos:

- Dotar a los productos con una nueva
identidad. Al dotar a estos productos con una
identidad nueva, es posible impactar positivamente
en la relacion del usuario con un producto.

- Disefio de productos de apoyo mediante
sistemas de fabricacion digital. Estos permiten
proponer prototipos rapidos, personalizables y
posibilitan mayor cantidad de validaciones con el
usuario.

- Utilizar el conocimiento acumulado en
objetos de fabricacion casera como punto de
partida en la generacion de nuevos productos.

En este proyecto, se disefiaron tres objetos para
asistir a personas al momento de vestirse, los
presentamos en estas jornadas buscando trasmitir
la importancia que reviste a la hora de disefar este
tipo de objetos, el lenguaje de los mismos y aquello
que comunican a través de su imagen respecto de
quien los usa.

Palabras clave

Morfologia, ldentidad, Fabricacion digital, Inclusion,
Productos de apoyo

Introduccioén
La Cuarta Revolucion Industrial

La Primera Revolucion Industrial tuvo comienzo con la llegada de la maquina
de vapor en el afio 1712 revolucionando los medios de produccion. Afios mas
tarde, los avances tecnoldgicos permitieron el descubrimiento de la electricidad
y sus multiples aplicaciones en las fabricas dando lugar a la segunda
revolucion. La Tercera Revolucion Industrial tuvo como principal caracteristica
la digitalizacién de la informacion y su impacto en los medios de comunicacion
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el cual modifico radicalmente la manera en que nos organizamos como
sociedad.

Actualmente nos encontramos en un estadio primitivo de la Cuarta Revolucion
Industrial, en la cual es evidente la fuerte pérdida de limites entre lo artificial,
bioldgico y fisico. Algunos autores denominan a esta revolucion como "The
Augmented Age" (la Era de Capacidades Aumentadas).

Dentro de varios hitos que marcan esta nueva era, se encuentra un fenébmeno
que algunos expertos ya describen y afirman confirmando que en breve los
productos y elementos de uso diario en lugar de ser construidos o
ensamblados en fabricas como lo hacemos actualmente, seran "cosechados"
por los mismos usuarios utilizando tecnologias de fabricacion digital disponibles
en sus propios hogares. Estas tecnologias se denominan Tecnologias de
Fabricacion Digital Adictivas.

Aditivas vs sustractivas

Gran parte de las maquinas que nos ayudan a conformar una pieza parten de
un bloque de un material en particular, al cual se le sustrae porciones utilizando
distintas herramientas de desbaste hasta llegar a la pieza deseada
generalmente mediante varios procesos. Los dispositivos que operan de esta
manera se denominan Tecnologias de Fabricacion Sustractivas.

Como un fendmeno dentro de la Cuarta Revolucion Industrial, tenemos la
aparicion de Tecnologias de Fabricacion Digital Aditivas. Estas maquinas
operan utilizando un modelo virtual, y crean un modelo fisico sumando material
capa a capa hasta su finalizacién. Si bien nos encontramos en una etapa
primitiva aun, es evidente como en los ultimos afos hubo una aceleracion muy
importante en el desarrollo de estas tecnologias.

Este fendmeno actual en el que usuarios comunes pueden tener acceso a esta
tecnologia, produce una descentralizacidn parcial de la produccién de las mas
variadas partes, piezas y productos. Es decir, gradualmente la produccion pasa
a manos de ciudadanos comunes que cosecharan sus productos en sus
propios hogares o talleres, incluso recurriendo a mejoras de las versiones
originales.

FAB LABs

Los laboratorios de fabricacion digital o mas conocidos como FAB LABs, son
proyectos que tienen como objetivo democratizar el acceso a la fabricacion
digital con una modalidad de trabajo colaborativo y en red, siendo esto ultimo la
esencia de su identidad.
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Calidad de vida

Un aspecto intimamente relacionado con la calidad de vida es la salud mental.
Nos referimos a alteraciones en la salud mental como un término que engloba
a diversos sintomas: depresivos, angustia-ansiedad, tristeza, falta de animo,
alteraciones del suefio, alteracion social, insatisfaccion de vida, entre otras.
Segun define la OMS la calidad de vida es "un estado de completo bienestar
fisico, psiquico y social y no meramente la ausencia de enfermedad”.

Percepcion de la salud

Existen distintas investigaciones que analizan profundamente cuestiones como
la percepcién de la salud y su impacto en el estado emocional de personas.
Entre los factores biomédicos, la presencia de factores que llevan a una
discapacidad son las condiciones mas frecuentemente relacionadas con una
autopercepcidon negativa de la salud. Entre los factores de tipo social, se han
sefalado tres como principales responsables de la forma en que se perciben
los sintomas de los padecimientos fisicos: el sentido de la coherencia, la red
social y el grado de depresion. En el caso de los adultos, incluso se ha
encontrado que quienes tienen una autopercepcion negativa de su salud
reportan mas sintomas depresivos que aquellos que se consideran saludables.

En cuanto a nifios se refiere, aquellos que conviven con dificultades motrices
disponen de una percepcion negativa su propia competencia social y escolar,
siendo esto ultimo un factor importante de riesgo de futuros problemas
emocionales que podrian derivar en ansiedad o en distintos grados de
depresidén. Por otro lado, ocurre exactamente lo opuesto cuando se aplica a
adolescentes con pensamientos positivos. Esto puede derivar en una
autopercepcidn positiva de sus capacidades y eventualmente en mejores
oportunidades en comparacion a otros.

El proyecto Rukawi

Los siguientes tres puntos expuestos se encuentran relacionados
intrinsecamente entre si y representan aspectos esenciales de este proyecto.

Una nueva identidad

Los objetos de apoyo actuales son fabricados por los mismos fabricantes de
articulos ortopédicos. Es por esto que los mismos comparten materialidad,
colores y texturas con objetos para personas que tiene problemas de salud
graves. Es evidente que los objetos de apoyo existentes se ven embebidos de
esta identidad y transiten eso a su usuario y entorno.
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Izq.: Figura 1. Der.: Flgura 2

Los usuarios de objetos de apoyo, buscan un producto que supla ciertas
dificultades motrices, pero se ven obligados a convivir con objetos que los
identifica como personas enfermas.

Es necesaria una modificacion de la carga emocional de los mismos y que
influya positivamente en la convivencia del usuario con estos objetos.

Es posible analizar otros objetos desde la misma légica. En el caso de lentes
de aumento, se trata de un producto que una persona requiere para ver
correctamente. Probablemente se trate de una condicién que con el correr del
tiempo avance, pero aun asi es posible encontrar marcos de lentes de los mas
diversos colores y formas haciéndolos atractivos para los usuarios. Se puede
decir que hubo un trabajo muy profundo de la identidad y cabe destacar que
actualmente son considerados como un accesorio de moda.

Es evidente que el cambio de identidad de los objetos de ayuda es una
necesidad que el disefio debe responder.

Accesibilidad

Volviendo al fenomeno en el que la produccion se descentraliza de fabricas y
se traslada a talleres y hogares, los laboratorios de fabricacion digital pueden
encargarse de la fabricacion de estos objetos. Cuentan con la ventaja de
disponer de la maquinaria necesaria y pueden cubrir series bajas sin problema
estableciendo una red colaborativa.
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Es posible definir variables a ser modificadas para que en caso de ser
necesario se adapten a un grado y limitacion particular determinada por el
usuario. De esta manera podemos llegar a producir objetos customizados y
funcionales.

Por otro lado, en comparacion con las personas sin discapacidad, las personas
con discapacidad experimentan mayores tasas de desempleo e inactividad
econdmica y estan en mayor riesgo de una proteccion social insuficiente, la
cual es clave para reducir la pobreza extrema. Por ende, hay una clara relacién
entre pobreza y discapacidad a tener en cuenta al considerar la oferta y la
demanda de objetos de ayuda.

En cuanto a los costos, no es posibles hacer una comparacién efectiva entre
estos objetos por lo siguiente. Por un lado, tenemos objetos en el mercado que
estan fabricados con piezas inyectadas y en grandes series, pero que no son
del todo funcionales. Por otro lado, en este proyecto tenemos objetos
customizados y funcionales para ser fabricados en tecnologias de fabricacion
digital.

De todos modos, hay objetos fabricados en el exterior disponibles para cumplir
funciones similares. Tomamos el siguiente ejemplo. Tienen un costo de AR$
2967 (U$s69), mientras que uno fabricado en este proyecto AR$750 (U$s17,4)
demostrando asi que los costos no son un impedimento para este proyecto.

Traduccion de productos caseros

Tenemos una falta de oferta de objetos de ayuda. Probablemente se deba a
que las condiciones y limitaciones son tan variadas que no es rentable para
una empresa desarrollar tal variedad de productos en series numerosas. Por
ende, tenemos una falta en la oferta y una demanda insatisfecha que merece
una respuesta.

En general, los familiares o mismos usuarios son los encargados de su
fabricacion. Pero no solo los fabrican, sino que también los testean
constantemente haciendo las modificaciones necesarias para que el objeto sea
funcional a sus necesidades. Como resultado, al analizarlos me encontré con
una acumulacion de decisiones, resultados de pruebas y conclusiones que
conforman una fuente muy rica de conocimiento que el disefio puede
aprovechar y transpolar a objetos reproducibles industrialmente.

Con respecto a su materialidad, siendo estos productos fabricados en hogares,
es muy comun encontrar que estan compuestos de materiales que podemos
encontrar en cualquier lugar, por ejemplo, varillas de madera, clavos, alambres,
etc. Tenemos en este punto, otra oportunidad para intervenir y explorar desde
el disefo.
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Alcances del proyecto

En el transcurso de la cursada pude desarrollar tres objetos destinados a asistir
a personas con dificultades motoras. Elegi encarar actividades de la vida diaria
enfocandome especificamente en vestimenta, y realicé la etapa de prototipado

para comprobar mis hipétesis y la funcionalidad de los productos desarrollados.
Se puede ver la secuencia operativa en un video en la red social YouTube cuyo
enlace se encuentra en la seccion de la bibliografia.
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Gustavo Marnic Fortiol 2018 FADU" UBA

Autor: Nicolas Barrientos
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i ASISTENTE PARA CALZADO - APC

Autor: Nicolas Barrientos
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